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ЖИТЕЛЬНИЦА Перовки Елена Воро-
бьёва поделилась с читателями «ВР» 
своей непростой, но увлекатель-
ной жизненной историей. Работая 
продавцом хлеба, она находит вре-
мя для творчества и воспитания де-
тей в многонациональной семье. Пре-
одолев тяжелые роды и кому, Елена 
не потеряла любовь к жизни и про-
должает радовать близких своей вы-
печкой и удивительными поделками.

Вся моя жизнь связана с хлебом

«ВР», готовя страницу с рецептами ку-
личей, обратились к одной из кулинарных 
мастериц нашего района Елене Воробьевой. 
Многие знакомы с этой добродушной и от-
зывчивой женщиной, которая работает в 
хлебном киоске райцентра.

— Вся моя жизнь связана с хлебом,– де-
лилась Елена. — Работала пекарем, сейчас 
продаю хлеб. Очень люблю радовать близ-
ких булочками, пирожками, чебуреками, с 
удовольствием пеку куличи.

Как оказалось, Елена не только печёт, но 
и занимается рукоделием, садоводством, раз-
водит крупнорогатый скот. У неё большая и 
дружная семья. Родилась и жила Елена в Во-
ронеже. Всё детство с двумя братьями прово-
дила у бабушки с дедушкой в селе Перовка.

— На каникулы мы приезжали в дерев-
ню. Свежий воздух, простор — это всег-

да меня привлекало, — воспоминала 
Елена. — В деревне было большое 

хозяйство, мы всегда помогали, 
и я это делала с удовольстви-
ем. Вечером собиралась ули-
ца, в местном клубе — тан-
цы, хорошие были времена. 
Беззаботность, спокойствие. 

В один из таких вечеров я по-
знакомилась с будущим му-

жем, вышла замуж и перееха-
ла жить к нему в село Семёновка.

В 1994 году у пары родилась 
дочь Ольга, через два года — сын Дми-

трий. Воспитывали детей, держали хозяй-
ство. Прожили 10 лет, но семейная жизнь не 
сложилась, развелись, и Елена с детьми уе-
хала в город к родителям.

Там наша трудолюбивая героиня быстро 
нашла работу по специальности — устрои-
лась поваром в заводскую столовую, ещё и 
булочки пекла. Рабочий день был с часа но-
чи до двух часов дня.

Потом нашла работу рядом с домом, де-
лала по 600–800 чебуреков ежедневно.

— Замесила тесто, прогнала фарш, на-
лепила, пожарила — целый день на ногах. 
Уставала сильно, пришлось сменить рабо-
ту — устроилась пекарем в гипермаркет, — 
рассказывала Елена Воробьева. — В круго-
верти жизни познакомилась с будущим му-
жем, по национальности узбеком. Спустя не-
которое время Миша предложил жить вме-
сте. В Воронеже в 2013 году появились на свет 
двойняшки — Зарина и Диана.

Возвращение с того света

Наша собеседница вспоминает, что ро-
ды были очень тяжёлые.

— Девочек выписали из больницы на пя-
тые сутки, а у меня — реанимация, лечение, 
реабилитация. Трое суток была в коме — те-
лефон разрядился, родственники в недоуме-

История многодетной мамы, которая благодаря поддержке семьи преодолела 
жизненные трудности и нашла себя в творчестве
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  В кругу семьи — мама, дочки, сын и внучки   Двойняшки Диана и Зарина
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нии — что со мной? Позвонили в больницу, 
доктор сказал прямо — с детьми всё хорошо, 
но Елена в коме, состояние на грани жизни 
и смерти — готовьтесь, — с волнением гово-
рила Елена. — Не перестаю благодарить док-
тора Игоря Владимировича Гришкина и весь 
медперсонал. Они чудом вытащили меня с 
того света. Зарядили мой телефон, положили 
его на тумбочку, а родственникам сказали — 
звоните чаще, телефонный звонок может её 
вывести из тяжёлого состояния.

И вот спустя некоторое время Елена ус-
лышала, как звонит телефон. Открыла гла-
за, не понимая, где находится. В небольшое 
окно увидела медсестру, медленно сообра-
зила, что в реанимации. Еле дотянулась до 
телефона, звонил муж, время четыре утра. 
Звонок любимого человека вернул её к жиз-
ни. Далее продолжительное лечение и вос-
становление здоровья.

Перемены — к лучшему

Малышек увидела, когда им было по три 
месяца.

— Спасибо маме, снохе, старшей дочке, 
сыну и мужу — без их помощи я бы точно не 
справилась. Когда я была уже дома, родители 
переехали в Перовку. Через год и мы пере-
брались к ним, а старшие Ольга и Дима жили 
и учились в Воронеже, — вспоминала Елена.

Пожив недолго с родителями, пара купи-
ла дом. По соцконтракту получили 50 тыс. ру-
блей и завели небольшое хозяйство, в котором 
есть корова, тёлочки и бычок. Спустя три года 
решили увеличить поголовье крупнорогато-
го скота. Обратилась в соцзащиту и по соцкон-
тракту семье выделили ещё 200 тыс. рублей.

— Надо купить ещё трёх бычков. Также 
держим большой огород, выращиваю клуб-
нику, виноград, в этом году пересаживала — 
насчитала более 20 сортов, — делилась с на-
ми Елена.

Быт и досуг 
многонациональной семьи

Девочки пошли в первый класс в Нижне-
байгорскую школу.

— Я только получила водительские пра-
ва, и сама отвозила и забирала их со школы. 
Потом устроилась на работу в Верхнюю Ха-
ву, и со второго класса Зарина и Диана обу-
чаются в школе № 1 райцентра, — рассказы-
вала многодетная мама. — Дочки с удоволь-
ствием рисуют и что-то со мной мастерят. 
Накануне Зарина писала письма солдатам. 
Сделала треугольники, показала и посовето-
валась со мной, что написать. Диана занялась 
рисунками. Наутро всё отнесли в школу. На 
23 февраля дочки сделали чеканки папе на 
подарок. К 8 марта в школе готовили подар-
ки мамам — лепили картины пластилином.

У старшей дочери уже своя семья. Еле-
на  — бабушка двух прелестных внучек, 
старшая заканчивает первый класс, млад-
шей пять лет.

— С мужем трудимся в одной организа-
ции, он привозит хлеб — я продаю. В нашей 
многонациональной семье разные обычаи и 
традиции, — отметила наша героиня. — Глав-
ное — это понимание, дружелюбие и любовь. 
Родители мужа живут в Узбекистане, приез-
жают к нам в гости. Летом планируем дочек 
отправить в гости к бабушке с дедушкой и по-
знакомить со всеми родственниками.

Любимое хобби

В свободное время Елена увлекается руко-
делием, но такое время бывает только зимой.

— С мужем управимся по хозяйству, и 
вечер у меня свободный. Супруг меня под-
держивает в моём творчестве. Если я за что-
то берусь, это так сильно затягивает, посмо-
трю на часы — а время уже два-три ночи. Ра-
ботаю только в тишине, мои домочадцы пре-
красно понимают, и в это время меня никто 
не беспокоит — тихонько подойдут, посмо-
трят и похвалят, — рассказывала женщина.

Ещё живя в Воронеже, она раскрашива-
ла сиденья стульев — на одном нарисовала 
волка, на другом — лес. Сверху покрывала ла-
ком. Родственники и знакомые, увидев эти 
стулья, спрашивали — где купили? Но узнав, 
что это рукоделие хозяйки дома, были при-
ятно удивлены.

— Рисованием увлекаюсь с детства, я 
срисовываю картины. Если мне приглянул-
ся какой-то пейзаж, могу его воспроизвести 
на бумаге в нужном размере, — продолжа-
ла Елена. — Как-то увидела в интернете кар-
тины на спилах дерева. Муж сделал мне не-
сколько спилов, отшлифовал, и у меня начал-
ся творческий процесс. 
Нарисовала, покрыла 
лаком — близкие 
и друзья говорят, 
что очень непло-
хо. Такое руко-
делие было пре-
красным подар-
ком моим близ-
ким к 8 марта.

Однажды, когда 
Елена забирала За-
рину и Диану из 
детского садика, 
им дали задание 
принести поделку. 
Мама посмотрела 
в интернете, и при-
глянулась ей подел-
ка из солёного те-
ста. Для любитель-
ницы мастерить 
руками это было 
ново и интерес-
но. Вместе при-
нялись за творче-
ство. Первая рабо-
та — объёмная карти-
на 3Д «Пчёлки», следую-
щая — панно «Орёл» висит на стене в при-
хожей. На этом рукодельница не останови-
лась, были и другие работы, много поделок 
она подарила знакомым.

Совет от мастера — для поделок из теста 
соль нужно брать «Экстра» (мелкую) и для 
крепости добавить немного клея ПВА.

Освоила Елена и технику плетения из бу-
мажной лозы. Режет газету на узкие поло-
сочки, крутит трубочки, красит в нужный 
цвет и плетёт. Готовые изделия покрывает 
лаком. Так появились ключница и хлебница.

— Занимаясь рукоделием, отдыхаю ду-
шой, и в каждое творение вкладываю её 
частичку, — добавила моя собеседница. — 
Я всегда рада людям. Люблю общаться. 
Жизнь — это бумеранг, если ты к человеку 
с добром — так и он к тебе.

ТАТЬЯНА КРУТСКИХ, ФОТО АВТОРА 
И ИЗ АРХИВА ЕЛЕНЫ ВОРОБЬЕВОЙ

Воронежцы поженились 
на Всероссийском 
свадебном фестивале
Церемония стала частью программы выставки «Россия» 
на ВДНХ в Москве

В воскресенье, 12 мая, на Между-
народной выставке-форуме «Рос-
сия» в Москве на ВДНХ стартовал 
Всероссийский свадебный фести-
валь. В рамках события брак за-
ключила пара из Воронежской об-
ласти — Иван Щербаков и Евге-
ния Миллер. Всего за неделю фе-
стиваля на ВДНХ поженятся бо-
лее 200 пар со всей страны.

Жениху Ивану Щербакову — 20 лет, он 
студент агроинженерного факультета Воро-
нежского государственного аграрного уни-
верситета имени императора Петра I и ра-
ботает менеджером. Невесте Евгении Мил-
лер — 21 год, она трудится в отделе управле-
ния молодежной политики и воспитатель-
ной деятельности Воронежского государ-
ственного лесотехнического университе-
та имени Морозова и является студенткой 
экономического факультета этого же вуза. 
Пара познакомилась два года назад.

Евгения рассказала, что во время подго-
товки к свадьбе организаторы всегда преду-
преждали о возможных нюансах и кон-
сультировали по возникающим вопросам.

— О том, что можно пожениться на 
ВДНХ, я узнала от своей тети. Мы согла-
сились, потому что такая возможность 
выпадает не каждый день. В Москве в со-
ставе группы поддержки с моей стороны 
приехала мама, тётя, ее муж и сын. Со сто-
роны жениха приехала его сестра с му-
жем, — рассказала Евгения.

Фестиваль не случайно стартовал на 
Красную горку, ведь с этого праздника тра-
диционно открывается свадебный сезон. 
Во время церемонии молодоженам пере-
дали огонь Всероссийского семейного оча-
га «Сердце России», который был зажжён в 
рамках торжественной церемонии старта 
Года семьи c участием Президента Влади-
мира Путина. Для торжества пара выбрала 
современные костюмы с элементами тра-
диционных свадебных нарядов Воронеж-
ской области. Для молодоженов пели звез-
ды российской эстрады, а ведущими сва-
дебной церемонии стали артисты Алек-
сей Чумаков и Юлия Ковальчук.

В первый день фестиваля на террито-
рии выставки также состоялось масштаб-
ное свадебное шествие, в котором приня-
ли участие молодожёны, приглашенные 
артисты и музыкальные коллективы.

Сопровождала пару из Воронежской 
области руководитель управления ЗАГС 
региона Марина Севергина.

— Церемония прошла очень трогатель-
но. Было очень много пар в национальных 
костюмах. Чувствовалось единение наро-
дов большой страны. Я глубоко убеждена, 
что те пары, которые сегодня поженились, 
пронесут воспоминания об этом дне че-
рез всю свою жизнь. На стенде Воронеж-
ской области мы сегодня проводили ма-
стер-класс «Моя родословная», на котором 
посетители смогли узнать, как правильно 
составлять генеалогическое древо. Я уве-
рена, что у сегодняшних молодожёнов бу-
дут большие семьи. И самое главное, что-
бы они были счастливыми, — поделилась 
впечатлениями Марина Севергина.

Свадебный фестиваль продлится до 
19 мая включительно. Каждый день собы-
тия, начиная с 13 мая, будет посвящен од-
ному из этапов свадебного обряда: сватов-
ству, помолвке и обручению, девичнику 
и мальчишнику, выкупу и свадебным гу-
ляниям, свадебному пиру. Организаторы 
отмечают, что программа покажет гостям 
выставки, что традиции могут быть совре-
менными и актуальными, продемонстри-
рует, насколько разнообразна и неповто-
рима культура в разных регионах страны.

РИА «Воронеж» сообщало, что 19 мая, в 
День Центрального федерального округа, 
на выставке зарегистрирует брак еще одна 
воронежская пара — Дмитрий Первушин 
и Ирина Захарова из Терновского района.

В апреле в Москве узами брака свя-
зала себя другая пара из Воронежа — Де-
нис Грибанов и Виктория Саврасова. Тор-
жественная церемония бракосочетания 
под названием «Свет новых звезд» про-
шла в рамках Дня космонавтики на вы-
ставке-форуме «Россия».

ЮЛИЯ МОСТОВАЯ, 
ФОТОГРАФ ЕВГЕНИЙ ЖАКОТ
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